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Saúde

Conceito amplo e complexo

 Definição do conceito;

 Perceção: a saúde como ela é percebida.
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A Saúde é um produto social
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SAÚDE PÚBLICA: DO QUE SE TRATA?
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Saúde Pública: Que entendimentos? 

.
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Poluição 
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estradas
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Saúde Pública

Eventos que afetam a coletividade
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Eventos que representam perigo 
potencial para a coletividade 

(atual e futura)

Eventos que ultrapassam a 
dimensão singular (de uma 

única pessoa ou grupo limitado 
de pessoas)

Condições que afetam 
aglomerados específicos de 

populações (grupos 
vulneráveis)

Se interessa em preservar, 
promover e desenvolver a saúde 

que beneficia a coletividade

Se interessa pela geração de evidencias  e 
promoção de Pesquisas 



Quando um evento se torna um problema de Saúde Pública?
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Quando um evento se torna um problema de Saúde Pública?
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Quando um evento se torna um problema de Saúde Pública?
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O local e o Global

11



O local e o Global - 2
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A RESPOSTA SOCIAL
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Resposta aos Problemas de Saúde Pública
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 Políticas Públicas como resposta privilegiada

 Perspetiva estratégica;

 Garantia de sustentabilidade;

 Impacto a medio e longo prazo;

 Resposta sistematizada e de implementação gradualista;

 Geradora de consensos;

 Promotora de colaboração intersectorial;

 Promotora de equidade, inclusão social e participação. 



Políticas Públicas

 Responsabilidade primaria dos detentores de poderes 

públicos, Policy makers;

 Subsidiada e Influenciada pela Sociedade Civil;

 Considera os contextos políticos, sociais e económicos;

 Priorização da resposta aos problemas.
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Políticas Públicas

 Políticas Públicas são escolhas entre varias opções!

 Os dilemas

 Medicina: Foco na Doença ou Saúde?

 Público ou Privado?

 Universalização ou Segmentação?

 Centralização ou Descentralização (municipalização)?

 O Individuo ou o Coletivo;
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Estratégias da OMS de apoio às Políticas Públicas de Saúde

 Cobertura Universal de Saúde;

 Cuidados de Saúde Primários;

 Saúde em Todas as Políticas (HiAP);

 Iniciativa IHP+: parcerias a favor da saúde;

 Financiamento Público da Saúde;

 Cidades Saudáveis;

 Convenção quadro para Contyrolo do Tabaco;

 Outras Estratégias mais especificas. 
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Ciclo de Políticas Públicas

 Etapas:

 Identificação do problema;

 Formação da Agenda;

 Formulação de alternativas;

 Tomada de decisão;

 Implementação;

 Avaliação;

 Extinção.
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Politicas Publicas alinhadas com os desafios globais
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Oportunidades para as Políticas Públicas

 Em Cabo Verde

 A Constituição da Republica;

 Contexto de Democracia;

 Estabilidade social;

 Poder Local consolidado;

 Sociedade Civil forte e interventiva;

 Cultura de solidariedade;

 Cultura de prestação de contas.  
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Mensagens-chave

 A Saúde é um produto social;

 Agir nos Determinantes da saúde gera externalidades positivas na saúde;

 Integração da Saúde em Todas Políticas (HIAP);

 Promoção da equidade e “não deixar ninguém ficar para trás”;

 Desenvolver Politicas Publicas inclusivas e integradoras;

 Promoção do desenvolvimento centrado nas pessoas;

 Politicas Publicas que consideram o contexto Local onde vivem e trabalham 

as pessoas (microssistema);

 A saúde é um fator de coesão social;

 A saúde proporciona bases para o desenvolvimento sustentável.

 Vontade Política e comprometimento com causas.
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A doença é o lado sombrio da vida, uma espécie de 

cidadania onerosa, já que todas as pessoas vivas têm 

uma dupla cidadania: uma no reino da saúde e outra 

no reino da doença (Sontag, 1984);
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Finalidade dos sistemas de saúde

 Garantir o bem-estar da população. 

 Promover e assegurar a melhoria do estado de 

saúde das populações. 
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O lugar da ligação …

Saúde 
Pública

Problemas 
de Saúde 
Pública

Políticas 
Públicas
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Grato pela vossa

atenção!
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